Betreuungskraft in Pflegeeinrichtungen (nach § 43b SGB Xl)
8. Beschaftigung und Freizeit-Gestaltung | a) Gezielte Beschéaftigung fiir Bewohner

Bewegungs-Angebot

@ Tipps zum Spaziergang mit Bewohner:

« Legen Sie zwischendurch eine Pause ein.

Und betrachten Sie gemeinsam die Natur.

« Machen Sie den Bewohner auf die Umgebung aufmerksam.

Oft entstehen schéne Gesprache.

Sie kénnen zum Beispiel fragen:

,Frau Muller, héren Sie die Vbgel zwitschern?*
,Frau Muller, kennen Sie den Vogel?“
,ochauen Sie, wie schén die Blumen blihen.”

,Was sind das fiur Blumen?*

,Riechen Sie den Duft der Blumen?“
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