Assistent/Assistentin im Gastgewerbe (IHK)
8. Grund-Wissen Lebens-Mittel | b) Lebens-Mittel und ihre Verwendung

Das muss ich wissen Eier

Es gibt Eier mit weil3er Schale.

Und Eier mit brauner Schale.

Beide schmecken gleich.

Das Ei besteht aus Ei-Klar und Ei-Gelb.
Zu Ei-Gelb sagt man auch Ei-Dotter.
Zu Ei-Klar sagt man oft Ei-Weil3,

weil es beim Erhitzen weil} wird.
Ei-Klar kann man mit dem Mixer

zu Ei-Schnee aufschlagen.

Zum Beispiel fur Kuchen-Teig.

Ei-Dotter Ei-Klar
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